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)[image: 44]О проведении военно-спортив-ных состязаний на переходящий Кубок боевого Братства среди обучающихся Александровского муниципального округа в 2025 году


С целью формирования у воспитанников патриотизма и глубокого уважения к истории страны на примере выполнения интернационального долга советскими солдатами и офицерами в Демократической Республике Афганистан и участников специальной военной операции, проводимой с целью защиты жителей Донецкой и Луганской Народных Республик, Запорожской и Херсонской областей от агрессии со стороны киевского режима,
администрация Александровского муниципального округа ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемое Положение о проведении военно-спортивных состязаний на переходящий Кубок боевого Братства в 2025 году.
2. Настоящее постановление опубликовать в сетевом издании официальный сайт Александровского муниципального округа Пермского края (www.aleksraion.ru).
3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации округа по социальной политике.


Глава муниципального округа -
глава администрации Александровского
муниципального округа				                    О.Э. Белобаржевская
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УТВЕРЖДЁН
постановлением
администрации Александровского муниципального округа
от 02.12.2025 № 1438


Положение
о проведении военно-спортивных состязаний 
на переходящий Кубок боевого Братства в 2025 году

1. Учредители и организаторы
1.1. Администрация Александровского муниципального округа.
1.2. Пермское краевое отделение всероссийской общественной организации ветеранов «Боевое братство» (далее – боевое Братство).
1.3. МБУ «Дворец Культуры» г. Александровск.
1.4. Местное отделение движения «Юнармия».

2. Цели и задачи
2.1. С целью формирования у воспитанников патриотизма и глубокого уважения к истории страны на примере выполнения интернационального долга советскими солдатами и офицерами в Демократической Республике Афганистан, ветеранов локальных войн и участников специальной военной операции, проводимой с целью защиты жителей Донецкой и Луганской Народных Республик, Запорожской и Херсонской областей от агрессии со стороны киевского режима.
2.2. Повышение общегосударственной значимости и престижа воинской службы.
2.3. Снижение социальной напряженности среди молодежи.
2.4. Совершенствование качества досуга молодежи.
2.5. Пропаганда здорового образа жизни и безопасности.

3. Время и место проведения
3.1. 13 декабря 2025 года, МБУ «Дворец Культуры», г. Александровск, ул. Ленина, 21.
4. Участники
4.1. К участию в состязаниях допускаются сборные команды образовательных и общественных организаций в составе 8 человек в возрасте от 15 до 18 лет.

5. Порядок проведения 
5.1. 9.50 – регистрация участников состязаний (вестибюль МБУ «Дворец Культуры»);
10.00 – общее построение, начало военно-спортивных состязаний на переходящий Кубок боевого Братства (фойе МБУ «Дворец Культуры»);
10.05 – выступление участника специальной военной операции в рамках участия во Всероссийском проекте «Диалог с Героями»;
10.20 – проведение соревнований;
12.30 – общее построение, подведение итогов, награждение.

Первый вид
физическая подготовка (участвует вся команда):
5.1.1. Сгибание и разгибание рук в упоре (отжимание кв. 1 мин.).
При сгибании рук касание грудью маячка, при разгибании руки прямые, упор ладоней 45 градусов, стопы вместе.
5.1.2. Сгибание туловища, из положения лежа на спине (пресс), ноги полусогнуты под углом 45 градусов (разрешена фиксация ног помощником, при сгибании руки за головой, касание грудью коленей), контрольное время 30 секунд.
5.1.3. Подтягивание. Участники из виса на перекладине сгибают руки (подбородок выше перекладины без рывков.). Пятки вместе, допускается незначительное сгибание ног в коленях.  

Второй вид
5.1.4. Военно-патриотическая викторина «По следам героев Афганистана» (участвует вся команда, контрольное время 15 минут).
5.1.5. Военно-спортивная эстафета (участвует вся команда).

Скоростной этап
По команде стартует первый участник - оббегает препятствие передает эстафету следующему и т.д. (эстафетная палочка - противогаз)
Неполная сборка - разборка автомата макета Калашникова АК - 74:
- первый участник осуществляет неполную разборку автомата;
- второй участник сборку автомата и т. д. (8 участников) (нарушение порядка сборки – 5 секунд штрафа, падение частей автомата – 5 секунд штрафа за каждую деталь).
Снаряжение магазина
- первый участник разряжает магазин;
- второй участник снаряжает магазин и т. д. (8 участников) (нарушение порядка сборки – 5 секунд штрафа, падение патронов, или магазина – 5 секунд штрафа, за каждую деталь).
Преодоление зоны выброса АХОВ
- первый задерживает дыхание, закрывает глаза, надевает противогаз, делает выдох, открывает глаза, оббегает ориентир, передаёт противогаз следующему участнику. (при нарушении алгоритма надевания, участник повторно надевает противогаз + 5 секунд штрафа).
Силовой этап:
- первый участник добегает до ориентира выполняет 10 повторений сгибаний и разгибаний рук в упоре лежа (отжимание);
- второй участник выполняет 10 приседаний.
Оказание ПМП (первой медицинской помощи) 
и транспортировка раненых.
- первый и второй участники добегают до ориентира ложатся имитируют раненых (осколочные ранения в голень, венозное кровотечение, осколочное ранение в бедро, артериальное кровотечение);
- третий и четвёртый участники переносят аптечку;
- пятый и шестой добегают оказывают ПМП;
- седьмой и восьмой приносят носилки, команда укладывает пострадавших с ранением бедра на носилки, с ранением голени на несущем участнике и транспортирует их до финиша.

6. Судейство состязаний
6.1. Судейство состязаний осуществляется Судейской бригадой.
6.2. Главный судья состязаний – руководитель Александровского местного отделения Пермского краевого отделения всероссийской общественной организации ветеранов «Боевое братство» Д. В. Мельчаков.
6.3. Решения Судейской бригады обсуждению и пересмотру не подлежат.

7. Награждение
7.1. Все участники состязаний награждаются сертификатами участников;
7.2. Члены команд, участники соревнования в личном первенстве, занявшие 1, 2, 3 места награждаются дипломами;
7.3. Команды, занявшие по итогам всех состязаний 1, 2, 3 места, награждаются дипломами;
7.4. Команде, занявшей по итогам состязаний 1 место, вручается переходящий Кубок боевого Братства.

8. Условия участия
8.1. Для участия необходимо подать заявку установленного образца
(Приложение 1), копии паспортов членов команды, а также визы врача об отсутствии у спортсменов противопоказаний к участию в соревнованиях;
8.2. Для участия в эстафете команда должна иметь противогаз.
8.3. Команда, победившая в состязаниях, при вручении ей Кубок боевого Братства, берет на себя обязательства по хранению Кубка.
8.4. Образовательная организация, чья команда стала Победителем состязаний, берет на себя обязательства по изготовлению и возложению «Гирлянды Славы» на торжественном мероприятии, посвященному празднованию 36-летию вывода советских войск из Афганистана, у памятника войнам интернационалистам 15 февраля 2025 г.
Заявки принимаются до 01 декабря 2025 г. по электронному адресу:  alexuobr@yandex.ru
! обязательное наличие визы врача.
Все вопросы организатору по тел. 8 (34 274) 3 68 65

Разное: организаторы могут вносить изменения в порядок и условия проведения военно-спортивных состязаний, с последующим оповещением участников.
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Приложение 1

Заявка
на участие военно-спортивных состязаниях
на переходящий Кубок боевого Братства

	Образовательное учреждение* 
	

	Руководитель  
(ФИО, контактный телефон, должность) *
	

	Участники команды (ФИО, возраст, виза врача)*
	1. __________________________________________ (капитан)
2. __________________________________________
3. __________________________________________ 
4. __________________________________________ 
5. __________________________________________
6.__________________________________________ 
7. __________________________________________ 
8. __________________________________________


	Контактная информация*
	


* все поля обязательны для заполнения, заполняются без сокращений.

Рассылка: дело, сайт, прокуратура, управление образования, отдел по культуре и спорту
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