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О проведении военно-спортив-ных состязаний на переходящий Кубок боевого Братства среди обучающихся Александровского муниципального округа в 2023 году

В рамках реализации План мероприятий, в честь 35-й годовщины вывода советских войск из Афганистана,
администрация Александровского муниципального округа ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить прилагаемое Положение о проведении военно-спортивных состязаний на переходящий Кубок боевого Братства  в 2023 году.

2. Настоящее постановление опубликовать в сетевом издании официальный сайт Александровского муниципального округа Пермского края (www.aleksraion.ru).

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации округа по социальной политике.

Глава муниципального округа -

глава администрации Александровского
муниципального округа



                               О.Э. Лаврова

УТВЕРЖДЁН

постановлением

администрации Александровского муниципального округа

от 24.11.2023 № 2186
Положение

о проведении военно-спортивных состязаний 

на переходящий Кубок боевого Братства

1. Учредители и организаторы

1.1. администрация Александровского муниципального округа;

1.2. Пермское краевое отделение всероссийской общественной организации ветеранов «Боевое братство» (далее – боевое Братство),
1.3. МБУ «Дворец Культуры» г. Александровск,

1.4. Местное отделение движения «Юнармия».
2. Цели и задачи

2.1. Воспитание у воспитанников патриотических чувств и глубокого уважения к истории нашей страны, на примере выполнения интернационального долга советскими солдатами и офицерами в составе ограниченного контингента  в Демократической Республике Афганистан в 1979–1989 гг. и ветеранами локальных войн;
2.2. Повышение общегосударственной значимости и престижа воинской службы;
2.3. Снижение социальной напряженности среди молодежи;
2.4. Совершенствование качества досуга молодежи;
2.5. Пропаганда здорового образа жизни и безопасности.
3. Время и место проведения

3.1. 8 декабря 2023 года:

13.30 - военно-спортивные состязания на переходящий Кубок боевого  Братства - фойе МБУ «Дворец Культуры», г. Александровск, ул. Ленина, 21

4. Участники

4.1. К участию в состязаниях допускаются сборные команды образовательных и общественных организаций:
- состав команды – 8 человек;

- возраст юношей – от 15 до 18 лет;

- обязательное наличие визы врача.

5. Порядок проведения 

5.1 13.00 – регистрация участников состязаний (вестибюль МБУ «Дворец Культуры»);

13.30 – общее построение, начало военно-спортивных состязаний на переходящий Кубок боевого  Братства (фойе МБУ «Дворец Культуры»);

Военно-спортивные состязания состоят из:

- состязание «поединщиков», 

- теоретическое состязание, 

- «Главное» состязание (эстафета).

Показательное выступление команды отделения рукопашного боя МБУ ДО «Александровская спортивная школа», руководитель Н.Н. Антонов. 
«Состязание поединщиков»:

Участвуют представители команды по одному в каждом виде.

1. Подтягивание в «броне»: подтягивание в штурмовом снаряжении (бронежилет и шлем), вес снаряжения около 13 кг;

2. Рывок гири 16 кг время выполнения упражнения 2 минуты, разрешена 1 смена руки без опускания снаряда на пол;

3. Русский жим штанги 55 кг;

4. Отжимание на брусьях: повтор засчитывается при касании плечом брусьев.

Оценивается количество повторов.

Первый результат – минус 15 секунд от времени «Главного» состязания;

Второй результат – минус 10 секунд от времени «Главного» состязания;

Третий результат – минус 5 секунд от времени «Главного» состязания;

Остальные результаты – минус 1 секунда от времени «Главного» состязания.

Теоретическое состязание:

Участвует вся команда.

Вопросы по истории Вооруженных сил России, Дни воинской славы, военные термины, звания, права и обязанности призывника.

Оценивается количество правильных ответов.

Первый результат – минус 15 секунд от времени «Главного» состязания;

Второй результат – минус 10 секунд от времени «Главного» состязания;

Третий результат – минус 5 секунд от времени «Главного» состязания;

Остальные результаты – минус 1 секунда от времени «Главного» состязания.

«Главное состязание» (эстафета):

Участвует вся команда. По одному члену команды на каждом этапе (за исключением 5 этапа – 3 участника).

1.  Снаряжение магазина;

2. Разборка – сборка автомата;

3. Челночный бег в противогазе (3 х10);

4. Тесты Купера (отжимание, упор присев – упор лежа, подъем ног за голову, выпрыгивание (по 10 повторов));

5. Переноска «раненого», наложение восьмиобразной повязки на голень;

6. Стрельба из пневматической винтовки до поражения мишеней.

Оценивается скорость прохождения эстафеты, правильность выполнения заданий на каждом этапе (ошибка – плюс 3 секунды).

ВАЖНО: нарушение норм поведения, неуважение к судьям, участникам и зрителям состязаний наказывается штрафом (плюс 15 секунд).

ВАЖНО: победитель состязания определяется по итогам разницы времени прохождения «Главного состязания» (эстафеты) и «призового» времени, заработанного командой в «Состязаниях поединщиков» и теоретическом состязании. 

ВАЖНО:
Дополнительный конкурс - «Лучшая группа поддержки»:

Группой поддержки считается группа в количестве не менее 6 -8 человек, имеющая атрибутику, набор щитов, плакатов и прочих средств наглядности, привлекающих внимание зрителей, а также использование лозунгов и кричалок. 

Лучшая группа поддержки награждается памятным знаком.
5. Судейство состязаний

5.1. Судейство состязаний осуществляется Судейской бригадой.

5.2. Главный судья состязаний –.

5.3. Решения Судейской бригады обсуждению и пересмотру не подлежат.

6. Награждение
6.1. Все участники состязаний награждаются сертификатами участников;

6.2. Члены команд, участники состязаний «поединщиков», занявшие 1, 2, 3 места награждаются дипломами и медалями;

6.3. Команды, занявшие по итогам всех состязаний 1, 2, 3 места, награждаются дипломами и медалями;

6.4. Команде, занявшей по итогам состязаний 1 место, вручается переходящий Кубок боевого Братства.

7. Условия участия

7.1. Для участия необходимо подать заявку установленного образца

(Приложение 1), копии паспортов членов команды, а также визыврача;
7.2. Для прохождения «Главного состязания» команда должна иметь противогаз.

7.3. Команда, победившая в состязаниях, при вручении ей Кубок боевого  Братства, дает клятву обладателей Кубка (Приложение 2) и берет на себя обязательства по хранению Кубка;

7.4. Образовательная организация, чья команда стала Победителем состязаний, берет на себя обязательства по изготовлению и возложению «Гирлянды Славы» на торжественном мероприятии, посвященному празднованию 35-летию вывода советских войск из Афганистана, у памятника войнам интернационалистам 15 февраля 2023 г.

7.5. Заявки принимаются до 01 декабря 2023 г.: 

по электронному адресу:  alexuobr@yandex.ru
Все вопросы организатору по тел. 83427436865

Разное: организаторы могут вносить изменения в порядок и условия проведения военно-спортивных состязаний, с последующим оповещением участников.
Приложение 1
Заявка

на участие военно-спортивных состязаниях

на переходящий Кубок боевого Братства
	Образовательное учреждение* 
	

	Руководитель  
(ФИО, контактный телефон, должность)*
	

	Участники команды (ФИО, возраст, виза врача)*
	1.______________________________________________________________________________________(капитан)

2. ____________________________________________

___________________________________________(подтягивание)

3. ____________________________________________ 

____________________________________________(гиря)

4. ____________________________________________

____________________________________________ (жим штанги)

5. ____________________________________________

____________________________________________ (отжимание)

6 .___________________________________________

____________________________________________

7. ____________________________________________

____________________________________________

8. ____________________________________________

____________________________________________

	Контактная информация*
	


* все поля обязательны для заполнения, заполняются без сокращений.

Приложение 2
Клятва обладателей Кубка боевого Братства
Мы ученики (студенты) __________________________________________

Клянемся бережно хранить Кубок боевого  Братства — символ воинской отваги и верности Отечеству. 

Клянемся чтить память воинов, погибших защищая нашу Родину.

Клянемся не осквернить их памяти и добросовестно выполнять свой гражданский и воинский долг.

Рассылка: дело, сайт,  прокуратура, управление образования.
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